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A INVATA SA INVET!

Analfabetul de méaine nu va fi cel care nu stie sa
scrie i sa citeasca, ci cel care nu va invata cum
sa invete.

Alvin Toffler




Ce inseamna: A INVATA SA INVET!

Documentare rapida
Lectura/citire aprofundata
Audiere corecta a cursurilor
Luarea notitelor in mod eficient
Realizarea unor sinteze valoroase



Documentare rapida

e Adunarea informatiilor, exemplelor, a situatiilor si
cazurilor semnificative, alegerea referintelor bibliografice,
a metodelor alternative de obtinere a informatiilor
(interviuri, chestionare, conversatii cu profesorul, colegii,
observatii).

e Inregistrarea si organizarea cunostintelor de specialitate.

e Inregistrarea, clasificarea si conservarea cunostintelor
referitoare la o problema sau la un domeniu de activitate.

e Informare amanuntita si temeinica.



Lectura/citire aprofundata

e Lectura - metoda esentiala de invatare, cu rol de a-i introduce
pe elevi in tehnica utilizarii textului scris (manuale, opere literare
sau stiintifice, dictionare, enciclopedii, atlase, culegeri de texte
etc.).

e Lectura - metoda economica si eficienta de imbogatire a
cunostintelor, care incurajeaza reflectia personala a elevilor,
asigura individualizarea invatamantului si premisele pentru
autoinstruire si educatie permanenta.

e Unitatea de baza a lecturii este paragraful!



Lectura de suprafata vs

lectura de profunzime

Lectura de suprafata

parcurgerea si intelegerea in timp
scurt a unui text;

aprecia calitatii si relevantei unui
text, pentru a decide daca va fi sau
nu lecturat;

identificarea tematicii textului:
familiarizarea cu stilul de redactare;

pre-lectura sau lectura pe
diagonala;

Lectura de profunzime

realizarea de legaturi intre
informatiile noi si fenomene deja
cunoscute;

repetarea celor citite se face prin
adnotari pe text (“‘cu creionul pe
hartie” );

realizarea de rezumate si scheme
prin rationamente deductive;

accentuarea  exemplelor
continutul lucrarii;

din



Adnotari pe text

e !  deretinut: pasaj interesant;
o ! idee fundamental3;
o !l tezadebaza: \/ pasajele care confirma ce
e ?  neclar; indoielnic; de revenit; stiu deja
de clarificat;
e +  pozitiv; de acord; bun; pasajele care contrazic sau
e - negativ; discutabil; gresit; = difera de ceea ce stiu sau
D EPIOAEND credeam cé stiu
o * idee originala;
e * idee stralucita; + informatii noi, neasteptate
e NB nota bene; valoros; de refinut;
® (...) deextras acest pasa;; . S
e [..] derezolvatproblema sau 7  pasajele in legatura cu care
aplicatia. * amintrebari



Audiere corecta a cursurilor

e Retinem numai ceea ce ne capteaza atentia, ceea ce produce in mintea
noastra o anumita framantare, anumite intrebari!

e O particularitate a memorarii este aceea ca retinem imediat:
> 10% din ceea ce citim;
» 20% din ceea ce auzim;
> 30% din ceea ce vedem;
> 50% din ceea ce, simultan, auzim si vedem;
> 80% din ceea ce explicam;
> 90% din ceea ce explicam si facem in acelasi timp.

e Mentinerea curiozitatii epistemice.
e Crearea unor asteptari.
e Transformarea invatarii pasive intr-una constienta.



Luarea notitelor in mod eficient

e Inregistrarea notitelor :

abrevieri si prescurtari

scheme

numerotari

marcarea cuvintelor cheie

evidentierea continutului prin aranjarea in pagina

folosirea culorilor.

e Prelucrare si organizarea notitelor :
> harti conceptuale — in jurul unor termeni cheie;
> liste structurate — clasificari, serieri;
» ftabele - sistematizare, imagine de ansamblu;
» matrici — rubrici distincte, multiperspectivitate;

» diagrame - reprezentari schematice.
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Aranjarea notitelor in pagina

Sistemul CORNELL

Intrebari
Conexiuni
Reflextii
personale
Cuvinte-cheie
Notitele

Rezumatul




Harti conceptuale
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Matrici conceptuale

INSTABIL

intristat reactiv
anxios neastamparat
» rigid agresiv excitabil
pesimist sobru T
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Diagrame

Societatea

Sistemul
de
educatie

Sistemul de
invatamant

Sistemul
scolar

Procesul de
invatamant
predare <—> invatare

evaluare

Sistemul de educatie si componentele sale

DOGS HUMANS
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LEARN NC
offices

reptiles
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LIZARDS



Realizarea unor sinteze valoroase

® Prezentarea de carte
o Recenzia
o Referatul




Realizarea unor sinteze valoroase

PREZENTAREA DE CARTE

® Reprezentare succinta a continutului
unei carti, in care sunt incluse si
elemente de opinie personala si
cuprinde:

>

>

YV V

precizarea titlului, autorului si a anului
de aparitie

identificarea temei centrale a cartii si a
domeniului in care se incadreaza
prezentarea catorva aspecte din
cuprins

selectarea unor citate

delimitarea categoriei de public careia i
se adreseaza

exprimarea opiniei personale.

RECENZIA

Aseamanatoare cu prezentarea de
carte, dar perspectiva este una
critica, evaluativa.

Elementele recenziei sunt:

>

\7%

V V V V

titlul, autorul si anul aparitiei

tema si domeniul

modul de structurare a continutului
ideile originale, incitante, noi
calitatile stilistice ale redactarii
opinia recenzorului



Realizarea unor sinteze valoroase

REFERATUL

Categorie de text care informeaza asupra continutului unei carti (referat
analitic), a mai multor carti (referat sintetic) sau a prezentarii unei activitati
si a rezultatelor acesteia. Etapele elaborarii unui referat sunt:

1. delimitarea temei

7. formularea /reformularea titlului
. documentarea 8. conceperea planului lucrarii
i _selectarga sufselorae 9. redactarea referatului
T : 10. revizuirea
i [PEIEIEECE matlerlaltilor 11. tehnoredactarea, prezentarea,
9. notarea aspectelor relevante oublicarea

6. prelucrarea informatiilor



EXERCITIU REFLEXIV

e Folositi pe rand: harta conceptuala, lista structurata, tabelul,
matricea si diagrama pentru a prelucra un continut stiintific (la
specialitate sau la pedagogie).

e Exersati sistemul Cornell pentru a lua notite la urmatorul curs
de pedagogie/la disciplinele de specialitate.
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